
 

राष्ट्रि य मुक्ति पार्टीको 

संके्षष्ट्पत काययष्ट्दशा तथा काययनीष्ट्त एवं कायययोजना 

पररचय 

नेपाल विश्वका प्राचीन रारि हरूमधे्य एक हो, जसको इवतहास सीमाना विस्तार र 

संकुचनका चरणहरू हुौँदै विकवसत भएको छ ॰ तर, आधुवनक नेपालमा स्वदेशी 

मौवलक सत्ता, संसृ्कवत, र ज्ञान प्रणालीलाई उपेक्षा गरी बाह्य अिधारणामा आधाररत 

राज्य सञ्चालन गदाष पवहचान, प्रवतवनवधत्व, र समानताको गम्भीर संकट उत्पन्न भएको 

छ ॰ पृथ्वीनारायण शाहले नेपाललाई बहुजातीय साझा फूलबारी भने पवन शासक 

िगषले विवभन्न संसृ्कवतहरूलाई दमन गदै एकल जातीय शासन प्रणाली लागू गरे, जसले 

उत्पीवडत समुदायहरूलाई वनरन्तर संघषष गनष बाध्य बनायो ॰ 

मधेश, थरुहट, आवदिासी, दवलत, मुस्लिम, मवहला तथा अन्य उत्पीवडत समुदायहरू 

पवहचान र समानताका लावग लड्दै आएका छन् ॰ तर, यी आन्दोलनहरू एकल-

आयावमक भएका कारण वनणाषयक बन्न सकेनन् ॰ विगतका असफलताहरूबाट 

वसकै्द, मधेश लगायत हरेक उत्पीवडन वबरुद्ध संघषषरत रहेका नेता राजेि महतोले 

रावरि य मुस्लक्त क्रास्लन्तको आह्वान गदै सबै उत्पीवडत समुदायलाई एकताबद्ध भई बहुल-

रावरि य राज्य वनमाषणका लावग संघषष गनष आह्वान गनुषभयो ॰ २०८० फागुन १६ गते यस 

क्रास्लन्तको शुभारम्भ भएसौँगै रारि व्यापी संिाद, सहकायष, र संघषषमाफष त निीन नेपाल 

वनमाषणको आशा जागेको छ ॰ 

यो क्रास्लन्त कुनै एक जावत, के्षत्र, िा समुदायका लावग मात्र नभई सबै नेपालीको समान 

अवधकार, न्याय, र समृस्लद्धका लावग हो ॰ यसको उदे्दश्य विभेदको अन्त्य गदै स्वदेशी 

सत्ताको स्थापनामा केस्लित छ ॰ झुक्याएर जन भािना वबपररतको संवबधान वनमाषण 

पिातबाट नै नेपाली जनताको िास्तविक मुस्लक्तको वनस्लि नेपालमा नयाौँ राजनीवतक 

विकल्पको खोजी गनष थावलएको हो ॰ त्यसयता, विवभन्न समूहहरूबीच िैकस्लल्पक 

विचारबारे छलफल हुौँदै आएको वथयो ॰ अन्तत्ः  मधेशिादबाट स्वदेशिादसम्मको 

समझदारी वनमाषण गदै, रावरि य मुस्लक्त क्रास्लन्त पूरा गने कायषवदशा र योजना तय गनष 

आिश्यक ठहररयो ॰ यसै सन्दभषमा, २०८१ असोज १ गते, रावरि य मुस्लक्त क्रास्लन्त, 

अवभयानको केिीय सवमवतको बैठकमा बुद्ध वछररंग मोक्तानद्वारा प्रस्तावित रावरि य 

मुस्लक्त क्रास्लन्तको राजनीवतक कायषवदशा, र त्यसको पुरकको रुपमा सन्तोष मेहताद्वारा 
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प्रस्तावित रावरि य मुस्लक्त क्रास्लन्तको नीवत तथा योजनाको विसृ्तत खाका प्रसु्तत गररयो ॰ 

यसलाई संके्षवपकरण गदै आिश्यक छलफल र बहस अवघ बढाउन रावरि य मुस्लक्त पाटी 

नेपालले यो संवक्षप्त कायषवदशा, नीवत, तथा योजना अवघ सारेको छ ॰ 

'बनाउने नेपाल सबै नेपालीको लागी' भने्न संकल्प पुरा गनष रावरि य मुस्लक्त पाटी नेपालले 

हरेक विभेद विरुद्धको संघषषको नेतृत्व वलौँदै राजनीवतक शस्लक्तहरूलाई संगवठत गदै 

योजनाबद्ध रूपमा गवतविवधहरू अवघ बढाउनेछ ॰ साथै, रावरि य मुस्लक्त क्रास्लन्तको लक्ष्य 

प्राप्त गनष अन्य सहयोगी संस्था, मोचाष, गठबन्धन तथा विवभन्न पक्षहरूको पवन 

महत्वपूणष योगदान रहनेछ ॰ 

इवतहासले हामीमावथ पूणष राजनीवतक क्रास्लन्त सम्पन्न गने वजमे्मिारी सुमे्पको छ, 

जसलाई पूरा गनुष हामी सबैको साझा दावयत्व हो ॰ 

१.  पृष्ठभूमी:  

 (क) नेपालको संविधान २०७२ लागू भए पवन जनतासंप्रभुताको वसद्धान्त स्थावपत गनष 

सकेन, बरु परम्परागत शासक िगषको िचषस्व कायम रह्यो ॰ संघीय शासन प्रणाली 

स्वीकार गररए पवन व्यािहाररक रूपमा केिीयकरण नै रह्यो, जसले सामावजक 

अन्याय र ऐवतहावसक विभेदलाई वनरन्तरता वदयो ॰ इवतहासलाई हेदाष, सुगौली 

सस्लन्धपवछ कर प्रणालीमाफष त सामन्तिादी व्यिस्थालाई संस्थागत गररयो ॰ 

जंगबहादुरको मुलुकी ऐनले विभाजनकारी जातीय संरचना बवलयो बनायो, भने 

महेिको रारि -राज्य अिधारणाले पवहचान र आत्मसम्मानलाई दबायो ॰ लोकतास्लिक 

आन्दोलनहरू भए पवन बवहष्करणमा परेका समुदायहरूलाई मूलधारमा ल्याउने ठोस 

प्रयास भएन ॰ संविधानसभाबाट संविधान बनाउने भवनए पवन अन्तत्ः  त्यसले एकल 

जातीय सत्ता संरचनालाई नै संरक्षण गयो ॰  

ितषमान संविधानले समानता, स्वतिता, र आत्मसम्मानका मूल्यलाई कमजोर पादै 

औपवनिेवशक शासन शैलीलाई वनरन्तरता वदएको छ॰ नेपालका उत्पीवडत 

समुदायहरूले मधेश, वलमु्बिान, थरुहट जस्ता संघषषहरू गरे, जसले सामावजक 

यथास्लस्थवतमावथ गम्भीर प्रहार गयो ॰  

दवक्षण अमेररकी इस्लिवजवनर आन्दोलनहरूको सफलताबाट पे्ररणा वलौँदै, हाम्रो आफ्नो 

मौवलक ज्ञान, स्वदेशी ज्ञान अथाषत पूिीय दशषनमा आधाररत स्वदेशिाद वसद्धान्त 

अंगालै्द अबको क्रास्लन्त कुनै परम्परागत दल िा विचारधाराले नेतृत्व गने होइन, बरु 

इवतहासभरर वसमान्तीकृत भएका समुदायहरूको सशक्त एकताबाट सम्भि छ ॰ यी 
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समुदायहरूको विचार, नेतृत्व, संगठन, र संघषषलाई एकीकृत गरी समानता, न्याय, र 

आत्मवनणषय सुवनवित गनष रावरि य मुस्लक्त क्रास्लन्त अपररहायष छ ॰  

(ख) संयुक्त रारि संघले कुनै पवन रारि  (जावत)लाई आफ्नै जीिन व्यिस्था गने अवधकार 

वदएको छ, जसले उनीहरूलाई राज्य वनमाषण गने िा अलगै्ग बसे्न अवधकार समेत 

वदनछ ॰ समाज गवतशील हुने भएकाले समय अनुसार अिस्थाहरू बदवलनछन्, र एक 

समयमा सही लागेको वनणषय अको समयमा अप्रासंवगक हुन सक्छ ॰ त्यसैले कुनै रारि  

(जावत)को भविष्य कस्तो हुनुपछष  भने्न वनणषय उनीहरूको आवथषक, सामावजक र 

सांसृ्कवतक अिस्थाले वनधाषरण गछष  ॰   

रावरि य मुस्लक्त क्रास्लन्त भनेको रावरि य उत्पीडनको अन्त्य गने प्रवक्रया हो, जुन व्यस्लक्तगत 

पवहचान र चेतनासौँग पवन जोवडएको हुनछ ॰ रावरि यताको तीन मुख्य आधार छन्:  

 पवहचानको सम्मान(बहुल पवहचान), 

 लोकतास्लिक अवधकार(बहुलरावरि य लोकति) र भातृत्व    

 उन्नवतको आधार(समुदायमा आधाररत अथषति)   

यी आधारहरू पूरा भएमा रारि हरूलाई छुटै्ट राज्य आिश्यक पदैन ॰ तर, नेपालमा 

हाल भइरहेका आन्दोलनहरूले देखाएको संकेत के हो भने, देशको अखण्डता 

जोगाउन नयाौँ रावरि यताको आधार वनमाषण गनुषपछष  ॰ हालसम्मको उदारिाद र 

माक््रसिादले एकलरावरि य राज्यलाई सत्य मानै्द आएको छ, वकनभने उनीहरुको 

ज्ञानको वसमा नै यवत हो l  यी विचारधाराहरू अन्तत्ः  राज्य विलुप्त हुनुपने वनष्कषषमा 

पवन पुग्छन् तर सत्य के हो भने कुनै न कुनै स्वरूपको राज्य वबगतमा पवन वथयो 

भविष्यमा समेत रहने नै छ, वकनभने समुदायसंगै राज्य जस्लन्मएको हो ॰ दुिै संगै रहनछ 

िा वबलय हुदाौँ दुिै संगै वबलय हुनछ l तसथष परम्पारगत उदारिाद र माक््रसिादको 

ज्ञानबाट मुस्लक्त सम्भि छैन l   

ग) यवतिेला दुई अवतिादी धार जसै्त, वसवमत संख्याको राज्यधारी सम्भ्रान्तहरुको 

परम्परागत एकल दिदिा कायम नै राख्न प्रयत्नशील औपवनिेवशक धार र राज्यको 

अस्लस्तत्वलाई चुनौती वदंदै पूणष स्वतिताको आकंक्षा राखे्न अराजक तथा विखण्डनकारी 

धार टाउको उठाउौँ दैछन् ॰ यी दुइटै धारका शस्लक्तले जनताहरुको जायज असनु्तरी र 

विरोधलाई लोकररझाईं जस्ता नीवत र नारा माफष त वदगभ्रवमत बनाउने कायषले अन्तत्ः  

आफ्नो स्वाथष पुरा गनष लावग परेका छन् ॰ यी दुबै धारहरूले जनताको असनु्तवरलाई 

आफ्नो स्वाथष पूवतषका लावग प्रयोग गरररहेका छन् ॰ विडम्बना के छ भने, वहजो 

राजनीवतक पररितषन ल्याएका उदारपूौँवजिादी र कमु्यवनर शस्लक्तहरू नै आज 

जनतालाई भ्रवमत पाने खेलमा लागेका छन् ॰   
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अब, हामीले स्वदेशिादी इस्लिवजवनर दशषन अपनाउौँ दै यी अवतिादी धारहरूलाई 

परावजत गनुषपछष , वकनवक ितषमान राज्यसत्ताका सम्भ्रान्तहरू अझै पुरानै नीवत 

दोहोयाषउौँ दै छन् ॰ 

घ) उदार पूौँजीिाद लामो समयदेस्लख कुनै नयाौँ राजनीवतक पररितषनको संिाहक रहन 

सकेको छैन ॰ उदारिादले व्यस्लक्तगत स्वतिता र आवथषक प्रगवतको िकालत गरे पवन, 

यसले गररबी, असमानता, शोषण, सांसृ्कवतक विघटन, र सामावजक अस्लस्थरतालाई 

बढािा वदएको छ, जसकारण गैरपविमी समाजहरूमा यसको प्रभाि समस्याग्रस्त 

देस्लखएको छ ॰ सन् १९१७ को रुसी क्रास्लन्तपवछ विश्वभरर भएका क्रास्लन्तहरूमा बरु 

माक््रसिादी कमु्यवनर शस्लक्तहरू अगावड रहे ॰ तर, सन् १९९० पछावड बामपन्थी 

विचार कमजोर हुौँदै गयो, र रारि िाद तथा सांसृ्कवतक पुनरुत्थान मात्र देस्लखयो, तर ती 

असंगवठत र प्रभािहीन भए ॰ नेपालमा पूौँजीिादी शस्लक्त संसदीय व्यिस्थालाई 

जस्ताको तसै्त राख्न चाहनछन् ॰ कमु्यवनर दलहरू पवन त्यही प्रवतपधाषत्मक राजनीवत 

खेवलरहेका छन् ॰ एमाले र माओिादी जस्ता दलहरू नै स्वदेशिादी धारलाई उठ्न 

नवदने पक्षमा छन् ॰ माओिादीले जनयुद्धकालमा रावरि य मुस्लक्त मोचाषहरू गठन गरे 

पवन पवछ वतनलाई दोहनकारी अंग मात्र बनाए ॰   

कमु्यवनर दलहरूले आवदिासी जनताको राजनीवतक के्षत्र कब्जा गरेर उनीहरूकै मुद्दा 

प्रयोग गदै राज्यसत्तामा आफ्नो स्वाथष पुरा गरररहेका छन्, नि धनाढ्य भएका छन्, 

कमु्यवनर िा समाजिादी आिरणमा दलाल पंुवजपती भएका छन् ॰ यसले 

पूौँजीिादीहरूलाई झन् शस्लक्तशाली बनाइवदएको छ ॰ नेपालका कमु्यवनर शस्लक्तहरू 

िास्तिमा झन् खतरनाक छन्, वकनभने उनीहरूले कवहले गे्रटर नेपाल त कवहले 

िगीय मुस्लक्त िा वकसान विद्रोहको नाममा जनता भ्रवमत बनाए ॰ यसकारण, नेपालमा 

सत्य स्वदेशिादी धारलाई स्थावपत गनष कमु्यवनर नामधारी पतनोनु्मख गुटलाई परावजत 

गनुष आिश्यक छ ॰ यो केिल सचेत स्वदेशी जनताको बलमा सम्भि छ ॰ 

ङ) नेपालको राजनीवत आफ्नो मौवलक सभ्यता र संसृ्कवतबाट विचवलत भएर पविमी 

दशषनमा आधाररत रहेर अगाडी बढेकोले संविधान २०७२ पवन पविमी सोचमा 

आधाररत औपवनिेवशक दस्तािेज भएको छ l जसले न जनताको सािषभौवमकता 

स्थावपत गयो, न त सशक्त रावरि य आधारवशला वनमाषण गयो ॰ पररणामस्वरूप, समाज 

खस्लण्डत र कमजोर बन्यो ॰ स्वदेशी सभ्यता, ज्ञान र चेतनालाई नर गनष धमष र 

संसृ्कवतलाई अिैज्ञावनक भनेर प्रचार गररयो ॰ आधुवनकता र लोकतिको नाममा 

सामुदावयक परम्परालाई सामन्तिादको अिशेष भनै्द बवहष्कार गररयो ॰ साम्यिादी 

विचारधाराले धमषलाई अवफम भने र परम्परागत व्यिस्थालाई समाजविरोधी करार गयो 

॰  
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यस्तो पररस्लस्थवतको अन्त्य गनष रावरि य मुस्लक्त पाटी नेपाल गठन गररयो ॰ पाटी गठन पुिष 

२०८० फागुन १४ गते, पूिष उपप्रधानमिी तथा स्वदेशिादी नेता राजेि महतो रावरि य 

मुस्लक्त क्रास्लन्तको आह्वान गरेपवछ २०८० फागुन १६ गते माइतीघरमा वनषेवधत 

के्षत्रविरुद्ध प्रदशषन गदै सडकबाटै क्रास्लन्तको उदघोष भयो l त्यसपवछ २०८० चैत्र २१ 

गते हेटौडंामा तामाङ समुदायको विशाल प्रदशषन भयो ॰ २०८० चैत्र २४ गते 

काठमाडौमंा नेिारको वबशाल प्रदशन भयो, शास्लन्तपूणष आन्दोलनमा दमन र राज्यद्वारा 

११ जनालाई पक्राउ गरी मुद्धा चलायो, सांसृ्कवतककमी, पुजारी, वभक्छु, झाक्री मावथ 

ब्यापक दमन गयो ॰ यस वबरुद्ध २०८१ बैशाख १७ गते सांसृ्कवतक अवतक्रमणविरुद्ध 

प्रदशषन भयो, २०८१ जेष्ठ २१ गते दाङमा सांसृ्कवतक प्रवतरोध प्रदशन भयो l २०८१ जेष्ठ 

२९ गते बुवतषबाङमा ढोरपाटन मुद्दामा प्रदशषन गररयो ॰ २०८१ जेष्ठ १२ गते वफवदम, 

पाौँचथरमा वलमु्बिानको वनस्लि प्रदशषन भयो ॰ २०८१ जेष्ठ १९ गते धरानमा बृहत मोटर 

बाइक याषली र २०८१ जेष्ठ २६ गते विराटनगरमा प्रदेश पुन्ः नामकरण प्रदशषन भयो ॰ 

असार १ गते लालबन्दीमा पहाडी-मधेशी एकता वबशाल प्रदशषन लगायत १०१ प्रदशन 

वबरोध कायषक्रम भयो ॰ उक्त गवतविवधहरूले पाटीलाई रावरि य तथा विवभन्न आवदिासी 

र के्षत्रीय समुदायमा गवहरो प्रभाि पारेको छ ॰ २०८१ असोज १ गते रावरि य मुस्लक्त 

क्रास्लन्तको रावरि य सवमवतले क्रास्लन्तको कायषवदशा र योजना एिं नीवत पाररत गयौं र सोवह 

योजना मुताविक रावरि य मुस्लक्त पाटी नेपालको गठन गररएको हो l  

 

२. संघषयको दशयन 

 (१) स्पर दशयन: 

नेपालमा विगत आठ दशकदेस्लख भएका जनविद्रोह, सातिटा संविधान वनमाषण, र 

पञ्चिषीय योजनाहरूको कायाषन्रयनले पवन रावरि य समस्या समाधान गनष सकेन ॰ 

जातीय, भावषक, धावमषक, के्षत्रीय विभेद र आवथषक असमानता झन् गवहररौँ दै गयो ॰ 

राज्य सञ्चालनका यी समस्याहरू समाधान गने प्रवक्रया नै संघषषको दशषन हो ॰ त्यसैले 

स्पर विचार, योजना, र नेतृत्वको अिधारणा तयार पानष आिश्यक छ ॰   

राजनीवतक संघषषकै माध्यमबाट वसमान्तीकृत जनता केही अवधकार प्राप्त गनष सफल 

भए ॰ अब, रावरि य मुस्लक्त क्रास्लन्तलाई सम्पन्न गनष ठोस कायषनीवत बनाउन जरुरी छ ॰ 

लोकति, पूौँजीिाद, सेकुलर राज्य, र मानिअवधकारजस्ता अिधारणाहरू 

साम्राज्यिादी औजारमा पररणत भइसकेका छन् ॰ त्यसैले अब सामुदावयकरण, 

स्थानीयकरण, र इस्लिवजनाइजेसनको अिधारणाले नयाौँ वदशा वलौँदैछ ॰   
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निउदारिाद र निमाक््रसिाद संकटमा छन्, र अब समुदायहरू सांसृ्कवतक, आवथषक, 

र राजनीवतक रूपमा सबल बनै्द पवहचान खोजीमा लागेका छन् ॰ यसको प्रभाि 

दवक्षण एवसयामा देस्लखन थालेको छ, जसले कमु्यवनर र पूौँजीिादी 

विचारधाराहरूबीचको प्रवतस्पधाषलाई अन्त्य गदै सभ्यताहरूबीचको संघषषलाई 

महाशस्लक्तहरूको नयाौँ प्रवतस्पधाषको रूपमा स्थावपत गरररहेको छ ॰ यसै क्रममा, 

स्थानीय रावरि य समूहहरूको सांसृ्कवतक पुनरुत्थान तकष संगत मात्र नभई लोकतास्लिक 

समाज वनमाषणका लावग आिश्यक भैसकेको छ ॰ यसको वनस्लि हाम्रो दशषन, वसद्धान्त, 

विचारधारा, नीवत एिं योजनाहरु स्पर हुनुपदषछ l   

(२) स्वदेशवाद: 

मुस्लक्तको सिाल एउटा दाशषवनक सिाल हो, जसका लावग सही फे्रमिकष  आिश्यक छ 

॰ उदारिाद र माक््रसिादले अवहलेको विश्व समाजको गवतशीलतालाई समेट्न सकेनन् 

॰ व्यिहारिादले दशषनविनै संसार अगावड बढ्न सक्छ भनछ, तर यो असम्भि छ ॰ 

फ्रास्लन्ऱस फुकुयामाले भनेझैं, मानि समाज सैद्धास्लन्तकरण गनष सके्न क्षमताका कारण 

नै अगावड बढ्छ ॰ हामीले हाम्रो वसद्धान्त स्वदेशिाद वनवित गरेका छौ ौँ l "स्व" भने्न 

शब्दले केिल व्यस्लक्तलाई नभई समू्पणष सजीि–वनजीि अस्लस्तत्वलाई समेट्छ ॰ यसैगरी, 

"देश" भनेको वदशायुक्त भूभाग अथाषत् हाम्रो व्यिहाररक अनुभिसौँग जोवडएको के्षत्र 

हो ॰ स्वदेशिादले एकल सत्य िा सत्ताको सट्टा बहुल सत्य, बहुल सत्ता, र बहुल ज्ञानको 

पक्षपोषण गछष  ॰ यही आधारमा, राजनीवतक स्वदेशिादले बहुल रावरि य लोकति लाई 

समथषन गछष , जसले संघीय व्यिस्थालाई उ्ेररत गछष , लोकतिको नयाौँ पररभाषा 

वदनछ ॰ 

स्वदेशिाद विश्व लोकतािीकरणको एउटा सशक्त अिधारणा हो ॰ यो उदार 

लोकतिको व्यस्लक्त केस्लित अिधारणा िा माक््रसिादी िगष संघषषभन्दा मावथ उठेर 

साौँसृ्कवतक रारि को पवहचानलाई प्राथवमकता वदनछ ॰ जबसम्म कुनै पवन साौँसृ्कवतक 

रारि  औपवनिेवशक रारि -राज्यको प्रभािबाट मुक्त हुौँदैन, तबसम्म त्यस रारि का नागररक 

स्वति हुन सकै्दनन्॰  

पूिीय सभ्यतामा वबकास भएको बोध ज्ञान जुन अवहले वबकवसत वबज्ञानको वनष्कषष 

पवन रहन गयो, साथै आवदिासी संसृ्कवत एिं चराचर प्रकृवतको वनयम अवधन रहेर 

स्वदेशिादको सैद्धास्लन्तक अिधारणा वबकवसत भएको हो l स्वदेशिाद मानि केस्लित 

सोचभन्दा फरक जैविक बहुलिादमा आधाररत छ ॰ यसका अनुसार, मावनस केिल 

प्रकृवतको एक वहस्सा हो, न वक यसको मावलक ॰ यही सोचका कारण अब आवदिासी 
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ज्ञानको महत्त्व बुवझौँदैछ, जसले पयाषिरण र संसृ्कवतबीच सनु्तलन कायम राख्न मद्दत 

गछष  ॰ 

३.  राज्य एवं सामाष्ट्जक संरचनाको ष्ट्वचारधारा (Ideology of state 

and social structure)  

(क) "बहुल राष्ट्रि य लोकतन्त्र" (Pulrinational Democracy) राज्यको 

ष्ट्वचारधारा 

बहुल रावरि य लोकतिले विविध जावत, भाषा, धमष, संसृ्कवत, र पवहचानलाई सम्मान गदै 

समािेशी शासन व्यिस्था स्थावपत गनष जोड वदनछ ॰ यस प्रणालीमा प्रते्यक रारि  िा 

समुदायलाई आत्मवनणषय, स्वायत्तता, र समानुपावतक प्रवतवनवधत्वको ग्यारेन्टी वदइनछ ॰ 

यो एकल रारि िादको सट्टा बहुल रारि  अिधारणालाई स्वीकार गरेर समानता, 

सहअस्लस्तत्व, र सवहषु्णताको प्रिद्धषन गछष  ॰ युरोप, मध्यपूिष, र अन्य के्षत्रहरूमा 

पवहचान र रारि िादको बढ्दो द्वनद्वले देखाएझैं, एकल रारि राज्यको अिधारणा संकटमा 

छ ॰ त्यसैले, नेपाल लगायत बहुल पवहचान भएका मुलुकहरूका लावग बहुल रावरि य 

लोकति नै स्लस्थरता, न्याय, र शास्लन्तको प्रभािकारी मोडेल बन्न सक्छ ॰ 

(ख) "सामुदाष्ट्यक समाज" समाज संरचनाको ष्ट्वचारधारा  

नेपालको संविधानले समाजिाद उनु्मख राज्यको पररकल्पना गरेको भए पवन, 

परम्परागत समाजिादका पररभाषाहरूले हाम्रा स्थानीय समस्या समाधान गनष पयाषप्त 

छैनन् ॰ नेपालमा अझै पवन ठूलो संख्या गररबीको रेखामुवन छ ॰ यसले गररबी घटाउन, 

सामावजक विभेद हटाउन, र समुदायलाई सशक्त बनाउन एक नयाौँ दृवरकोणको 

आिश्यकता देखाएको छ ॰ सामुदावयक समाज भनेको व्यस्लक्तभन्दा समुदायलाई 

प्राथवमकता वदने र सामावजक न्याय र सहअस्लस्तत्वलाई प्रिद्धषन गने अिधारणा हो ॰ 

समुदायका साझा स्रोत र साधनहरूको सामूवहक स्वावमत्वमा आधाररत व्यिस्था हो, 

जहाौँ सबैले समान अिसर, न्याय, र आत्मवनभषर जीिन पाउौँछन् ॰ यसले सह-अस्लस्तत्व 

र सहकायषलाई प्रिद्धषन गदै स्थानीय आत्मवनभषरता र जैविकतामावथ जोड वदनछ ॰ 

प्राकृवतक स्रोत र संसृ्कवतलाई 'पूज्य' मानै्द, सहकायष र आत्मवनभषरतालाई आधार 

मानछ ॰ यसले व्यस्लक्तको श्रमको सम्मान गदै समुदायको समृस्लद्धमा जोड वदनछ ॰ 

सामुदावयक समाजले उत्पादनका साधनलाई सामूवहक स्वावमत्वमा राख्दै, व्यस्लक्तगत 

श्रमबाट आवजषत सम्पवत्तको पवित्रतालाई स्वीकाछष  ॰ यो अिधारणाले िातािरणमैत्री 

नीवत, जैविक कृवष, र निीकरणीय उजाषको उपयोगलाई प्राथवमकता वदनछ ॰ यसले 

राज्य, समुदाय, र व्यस्लक्तको आपसी उत्तरदावयत्वलाई जोड वदौँ दै सामावजक, आवथषक, 
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र पयाषिरणीय असमानतालाई समाप्त गनष सके्न दृवरकोण प्रसु्तत गदषछ ॰ सामुदावयक 

समाजले नेपालजस्तो विविधता र ग्रामीणतामा आधाररत मुलुकलाई आत्मवनभषर र 

समतामूलक बनाउन सहयोग पुर् याउौँछ, जसले शास्लन्त, दीघषकालीन विकास, र 

समृस्लद्धको आधार वसजषना गदषछ ॰  

४.  दशयन एवं ष्ट्सद्धान्त अनुरुपको तीन ष्ट्नयम  

(१) द्वनद्विादले संघषषलाई अपररहायष मानछ, तर स्वदेशिादी दृवरकोणले यसलाई 

अस्वीकार गछष  ॰ भौवतकिाद कारणहरूलाई स्थावनय तत्वमा सीवमत गछष  भने, क्वान्टम 

वसद्धान्तले वतनलाई बहुआयावमक देखाउौँछ ॰ प्रकृवतमा विपररत तत्वहरू पूरक 

हुनछन्, जसै्त अस्लिजन-काबषन चक्र, नर-मादा सम्बन्ध, र कण-तरंग दै्वत ॰ समाजमा 

पवन व्यस्लक्त-समुदाय, लोक-नायक, र प्रविवध-मानि परस्पर वनभषर छन् ॰ विज्ञानले 

देखाएको अनुरूपता र सनु्तलन समाज, राजनीवत, र अथषतिमा पवन लागू हुनछ, 

जसले शस्लक्त सनु्तलन, नीवत वनमाषण, र सामावजक समन्रय सुवनवित गछष ॰ पाउली 

वसद्धान्तअनुसार, पवहचान र स्थानको सम्मान जरुरी छ, अन्यथा अस्लस्थरता वनस्लिनछ ॰ 

संिादात्मक सापेक्षतािादले अनुरूपता र सनु्तलन कायम गरी स्लस्थरता, समन्रय, र 

प्रगवत सम्भि बनाउौँछ ॰ यस्तो वनयमलाई अनुरुपता बीच पुरकता र असमानता बीच 

सनु्तलनको वनयम (Rule of supplementary between commensurability and 

Balance Between Incommensurability) भवनएको छ l  

(२)   सृवर ‘सापेक्ष र वनरपेक्ष’ अथाषत् ‘िसु्त (म्याटर)’ र ‘ऊजाष (इनजी)’ को अनन्त चक्र 

हो, जसमा िसु्त र ऊजाष परस्पर वनभषर र रूपान्तरणशील छन्॰ द्वनद्वात्मक 

भौवतकिादले वनषेधको वसद्धान्त वदनछ भने पूिीय शून्यिादले िसु्तहरू वन्ः स्वभाविक र 

परस्पर सम्बन्धनमा आधाररत हुने बताउौँछ॰ विज्ञानले पवन पदाथष र चेतनालाई अलग 

नभई पररपूरक ठहर गरेको छ, जसरी कण-तरंग दै्वधताले कण र ऊजाष एकैसाथ 

अस्लस्तत्वमा हुनछन् ॰ राजनीवतमा सत्ता र स्रोतको रूपान्तरण, विचारधारा र 

आन्दोलनको अन्तवक्रष या, तथा सही रणनीवतले सानो समूहले ठूलो पररितषन ल्याउन 

सके्न सम्भािना उजाष-वसद्धान्तसौँग मेल खानछ ॰ पूिीय र भौवतकिादी दृवरकोणका 

बीच सहअस्लस्तत्व देस्लखौँदा ‘वनरपेक्ष’ शून्य अिस्था मात्र सत्य हुनछ भने बाौँकी सबै 

िसु्तहरू परस्पर वनभषर सापेक्षतामा रहेका हुनछन्, जसले समाज, राजनीवत, र 

प्रकृवतको गवतशील सनु्तलनलाई सुवनवित गछष  ॰ यस्तो वनयमलाई िसु्त र उजाष 

सम्बन्धको वनयम (Rule of matter and energy relationship) भवनएको छ l  

(३)  मािषले समाजलाई यास्लिक रूपमा विशे्लषण गदै नू्यटनका गवतका वनयमहरू 

लागू गनष खोजे, तर समाज एकलरेखीय नभई गैररेखीय हुनछ॰ पूिीय दशषन र आधुवनक 
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विज्ञान भनछन् वक समाजको गवत चक्रीय र स्पाइरल स्वरूपको हुनछ, जसमा वनरन्तर 

विकास, पुनरािृवत्त, र रूपान्तरणको प्रवक्रया चवलरहनछ ॰ डावबषनको ‘क्रवमक विकास’ 

वसद्धान्तलाई पवछल्लो िैज्ञावनक अनुसन्धानले ‘छलांग’ को अिधारणाले प्रवतस्थापन 

गरेको छ ॰ मागुषवलसले ‘संघषषद्वारा जीिन’ भन्दा ‘सहजीिनद्वारा जीिन’ भने्न वसद्धान्त 

अवघ सारेकी छन् ॰ कुनै प्रणाली िा िसु्तले अचानक ठूलो पररितषन गने प्रवक्रया छलांग 

हो, इलेक्ट्ि ोनले ऊजाष तहहरू बीच पवन छलांग माछष  ॰ यसरी, समाज, प्रकृवत, र 

चेतनाको गवत एकलरेखीय नभई स्पाइरल चक्रीय गवतमा अवघ बढ्ने वनष्कषष वनकाल्न 

सवकनछ ॰ गवतको यो वनयमलाइ स्पाइरल चक्रीय एिं छलांग वनयम (Rule of Motion 

Spiral cyclic and Leap) भवनएको छ l  

५.  हाम्रो ष्ट्वचारधारा अनुरुप मुलभूत नीष्ट्त (सप्त मूलनीष्ट्त):  

नीवतगत रुपमा केही विषयमा हामी प्रर हुनैपछष  ॰ रावरि य मुस्लक्त क्रास्लन्तको वनस्लि नीवत 

ठोस गनुष पने आिश्यकता यस कारणले पवन छ वक त्यसले हामीलाई वदशावनदेश गछष  

॰ साथै वसद्धान्त र व्यिहार विच तालमेल वमलाउन समेत मद्दत पुरयाउौँछ ॰ तसथष वनम्न 

बुौँदामा नीवतलाई ठोस गनष सवकनछ: 

(१) माष्ट्नसको स्वभाव एवं सम्बन्ध सम्वक्तन्ध नीष्ट्त 

मानिीय स्वभािका भौवतक, मानवसक, र आध्यास्लत्मक तहहरूसौँगै सामावजक 

सम्बन्धका विवभन्न आयामहरू हुनछन ॰ मावनस पररितषनशील प्राणी हो, जसले चाह्यो 

भने 'नरबाट नारायण' बन्न सक्छ ॰ स्वभािका तीन तह (भौवतक, मानवसक, आस्लत्मक) 

अन्तवक्रष यात्मक हुनछन् ॰ आस्लत्मक तह स्लस्थर हुनछ; यसले मावनसको मूल गुणलाई 

वनदेवशत गछष  ॰ यसले मानवसक तहलाई प्रभावित गछष , त्यसैगरी मानवसक तहले 

भौवतक तहलाई प्रभावित गछष  l यसैगरी उल्टाएर पवन एक तहले अको तहलाई 

प्रभावित गरररहेको हुनछ l   

पविमा ज्ञानले भने जसै्त मावनस व्यस्लक्त मातै्र हो िा मावनस सामावजक प्रावण मातै्र हो 

भने्न यथाथष होइन l मावनसका आस्लत्मक, मानवसक, व्यस्लक्तगत र सामावजक जीिनका 

सबै आयाम 'स्व' हो ॰ तसथष सामावजक जीिनको कुरा गदाष मानिीय सम्बन्ध महत्वपूणष 

हुन् जानछ l मानिीय सम्बन्धका आयामहरू हेदाष पूिीय दशषनमा पररिारको महत्व 

अत्यवधक छ ॰ यो नैवतकता र परम्पराको हस्तान्तरणको केि हो ॰ पाररिाररक 

सम्बन्धहरूले समाजको स्थावयत्व र एकता सुवनवित गछष  ॰ त्यसैगरी समाजमा वमत्रता 

एिं कुटुम्ब बीच सम्बन्ध हुनछ l मानि मानि वबचको, मानि प्रकृवत वबचको सम्बन्ध 

अथाषत मानिताको सम्बन्ध (िसुधैि कुटुम्बकम्) को नीवत चावहनछ l नायक (नेतृत्व) र 

लोक (अनुयायी) बीच पवन सम्बन्ध आिश्यक हुनछ l हुन् त सम्बन्धको आधार पे्रम, 
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सम्मान, र वजमे्मिारी हो ॰ सवहषु्णता र सहानुभूवतले सम्बन्धलाई बवलयो बनाउौँछ ॰ 

समाजमा समुदावयकताको वनस्लि, स्लस्थरताको वनस्लि सम्बन्ध सबैभन्दा महत्वपूणष हुनछ l 

तर पविमी ज्ञानले सबै भन्दा बढी प्रहार सम्बन्ध मावथ नै गरे l   

बवलयो सम्बन्धको वनस्लि व्यस्लक्तको राम्रो पक्ष पवहचान गरी प्रोत्सावहत गनुषपछष , यसले 

सकारत्मक दृरी पैदा गराउछ ॰ इमानदारी, पारदवशषता, र विचार प्रकट गनष स्वतिता 

सुवनवित गदाष विश्वासको िातािरण वनमाषण हुनछ ॰ समस्या समाधानकताषको रुपमा 

वबकास गनुषपछष , यसो गदाष सहानुभूवत र संयम आिश्यक हुनछ ॰ पररिार र 

वशक्षालयमा नैवतकता, वजमे्मिारी, र सांसृ्कवतक मूल्यहरूको वशक्षा वदनुपछष  ॰ वशक्षा 

व्यािहाररक जीिनसौँग जोड्नुपछष  ॰ अत: समाजको स्लस्थरताको वनस्लि सामावजक 

नीवतहरूले आत्मा, मस्लस्तष्क, व्यस्लक्त र समाजको समन्रयलाई प्राथवमकता वदनुपछष  ॰ 

सामावजक मूल्य मान्यतामा स्लस्थरता र लवचलोपन हुनुपछष  ॰ 

मानवसक दै्वत सदैब हुनछ, दै्वतलाई एकत्वमा लैजाने प्रवक्रया अनुसार नै सामावजक 

छविको वबकास भैरहेको हुनछ l मावनसको दुई छवि हुनछ; एक प्राकृवतक (वनजत्वमा 

आधाररत), अको सामावजक (समाजको मान्यता अनुसार वनवमषत) l मावनसको यवह दुई 

रुपलाई एक बनाउने कलाले नायकको जन्म गराउछ l मावनसको मानवसक सनु्तलन 

‘सेल्फ इमेज’ र ‘आइडल सेल्फ’ बीचको सामञ्जस्यमा वनभषर गदषछ ॰ मावनसको 

व्यस्लक्तत्व तरल हुनछ ॰ स्वचेतना, अनुभि, र आत्मवनरीक्षणबाट मावनसले विवशरता 

हावसल गनष सक्छ ॰ केिल सामावजक छवि वनमाषणभन्दा स्वचेतना बढाउने प्रयासले 

मावनसलाई असल नेतृत्व वदनछ ॰  

विचार र योजनाले नेतृत्व जन्माउने काम गछष  ॰ नयाौँ नेतृत्व तब तयार हुने हो जब 

उनीहरु स्वदेशिादी दशषनमा आधाररत विचार र योजनामा खरो उवत्रन आफुलाई 

तयार गछष न् ॰ विविधतालाई स्वीकादै पे्ररणा वदने शैली अपनाउनु नेतृत्वको महत्त्वपूणष 

गुण हो ॰ त्यसकारण 'नयाौँ नेतृत्व –साझा नेतृत्व'को नीवत कायाषन्रयन गनष थाले 

अग्रदास्ता वनमाषणलाई प्राथवमकताका साथ योजनामा समािेश गनुषपने हुनछ ॰ अथाषत् 

भेटि ान र भेनगाडष विच एकतृत हुने माहौल बनाई नयाौँ नेतृत्वको पररकल्पना गनष 

सवकएको छ l त्यसैले पवन 'नयाौँ नेतृत्व–साझा नेतृत्व'को हल यो नीवत अन्तरगत हुने छ 

॰ 

(२) मुक्ति सम्वक्तन्ध नीष्ट्त  

कुनै समय माक््रसिादले समाज विज्ञानमा एउटा धार वदयो ॰ त्यसै्त उदारिादले त 

हामीलाई अस्लस्तत्विादी बनाए ॰ स्वतिता प्रदान गने उदारिाद अन्तत्ः  असमानता, 

विभेद र औपवनिेवशकताबाट मुस्लक्त वदलाउन सकेन ॰ अझ माक््रसिादले िगष संघषषको 
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धाररलो िैचाररक धार माफष त समानता प्रदान गने भवन उठ्यो ॰ त्यो पवन केही समय 

पिात पररितषन धार हुने िैधता गुमायो ॰ खुशी र सुख कसरी वमल्छ भने्न सिाल शाश्वत् 

सिाल हो, यो सिाललाई सम्बोधन गनष पूौँजीिाद र मािषिाद दुइटै अपयाषप्त मात्र 

होइन वक पटकै्क सकै्दनन् l अन्यौलता र संसय व्यप्त यो घवडमा स्वदेशिादी दशषनको 

जगमा मातै्र मुस्लक्त सम्भि भएको नयाौँ िहस जन्माउने प्रयत्न गयौ ॰ पूिीय दशषन यसका 

लावग साथषक वसद्ध हुने विश्वासका साथ लोकतिको पुनपुषरी तथा राज्यकै पुनपुषरी हुने 

गरी स्वदेशिाद अंवगकार गनष सहमत बने्न िैचाररकी नयाौँ विचार हो भवन दािी गररयो ॰ 

उक्त 'नयाौँ विचार' जवत जवत कायषन्यनमा जानछ 'साझा विचार' बनै्द जानछ, मुस्लक्तको 

आधार बनै्द जानछ ॰ 

राजनीवतक मुस्लक्तको नीवत भनेको कुनै रारि , समुदाय िा व्यस्लक्तले सामावजक, आवथषक 

र राजनीवतक दमनबाट स्वतिता प्राप्त गनष अपनाउने वसद्धान्त हो ॰ प्रते्यक मावनसमा 

अभािबाट मुस्लक्तको चाहना हुनछ ॰ खुशीको आकंक्षा हुनछ l आनन्दको सपना हुनछ l 

यस तहको स्वतिता नै मानि जीिनको लक्ष्य हो l त्यसैले पूिीय दशषनले मुस्लक्तलाई 

केिल भौवतक अवधकार प्रास्लप्तमा सीवमत नगरी, मानिको अस्लन्तम उन्नवत (शास्लन्त, न्याय 

र मोक्ष) सौँग जोडेर हेछष  ॰ मुस्लक्त तीन तहमा हुनछ: (१) आिश्यकताको तह (भौवतक 

आिश्यकताबाट मुस्लक्त), (२) आकांक्षाको तह (मानवसक सनु्तवरको प्रास्लप्त), र (३) 

आनन्दको तह (आध्यास्लत्मक मुस्लक्तको प्रास्लप्त)॰ यी तीनै तह परस्पर सम्बद्ध छन् र 

सनु्तलनका साथ पूरा गनुषपछष  ॰   

समू्पणष मुस्लक्तको प्रश्न हल गनष जीिनलाई आयामको दृवरबाट हेदाष , मानि जीिनका 

मुख्य तीन िटा आयाम हुनछन ॰ पदाथषको आयाम मुख्य तीन िटै हुनछ ॰ ती तीन 

आयाम भनेका शाररररक, मानवसक र प्रज्ञानात्मक आयाम हुन ॰ जब मावनसलाई कुनै 

एउटा आयामबाट मात्र विकास गने प्रयास गररनछ, त्यसले मानि जीिनमा 

असनु्तलनको सृजना गदषछ ॰ मानि जीिनमा सृजना हुने असनु्तलन अन्तत्ः  

अविकासमा पररणत हुनछ ॰ िास्तविक मुस्लक्त भनेको केिल राजनीवतक िा आवथषक 

भौवतक स्वतिता नभई मावनसलाई अन्याय, अज्ञानता, र आध्यास्लत्मक दासत्वबाट 

स्वति गराउने प्रवक्रया हो ॰ तसथष, समग्र मुस्लक्तको लावग समाज, संसृ्कवत, र राज्यले 

समस्लन्रत प्रयास गनष आिश्यक छ ॰ 

(३) समृक्तद्धको नीष्ट्त(अथयतन्त्र, अथयचक्र, अथयप्रणाली) 

आवथषक, सामावजक, र िातािरणीय पक्षमा समानता र समतामुलक समृस्लद्ध सुवनवित 

गनष नीवतगत ढाौँचा विकास गने लक्ष्य समृस्लद्धको नीवत(अथषति, अथषचक्र, अथषप्रणाली) 

राख्छ ॰ अथषति भनेको समग्र संरचना हो, अथाषचक्र यसको सञ्चालन प्रवक्रया हो, र 

अथषप्रणाली यसलाई व्यिस्लस्थत गनष प्रयोग हुने वसद्धान्त हो ॰ तीनैको मुख्य उदे्दश्य 
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समाजको समृस्लद्ध, स्रोतहरूको न्यायोवचत वितरण, र आवथषक स्लस्थरता हो ॰ पूिीय 

दशषनले जीिनलाई एकीकृत रूपमा हेछष , जहाौँ आवथषक गवतविवधहरू व्यस्लक्तगत, 

सामावजक, र प्राकृवतक सनु्तलनमा आधाररत छन् ॰ 

जल, जंगल, जमीन उनीहरुको आफ्नो सभ्यता र संसृ्कवतवसत अन्योन्यावश्रत सम्बन्ध 

राख्दछ ॰तर आधुवनक राज्य सत्ताले उनीहरुको वनयिण हटाएर राज्यको वनयिणमा 

ल्याउने काम गररआएको छ ॰ साौँसृ्कवतक सम्बन्धको वनरन्तरता यसबाट टुट्न पुगे र 

मूलिासी ज्ञानको विकासमा ठूलो अिरोध देखा पयो ॰ यसबाट िातािरणीय असनु्तलन 

समेत देखा पयो ॰ सामुदावयक अथषतिले स्थानीय स्तरमा रोजगारी वसजषना गछष , 

आवथषक असमानता कम गनष मद्दत गछष , र आत्मवनभषरता बढाउौँछ ॰ विकास, समृस्लद्ध 

गने भए एकताबद्ध हुनुपछष  ॰ एकताको शुत्र नै बहुल रारि  राज्यको वनमाषण हो ॰ रारि को 

राजत्वमा आधाररत अथषप्रणालीले सौँस्थाहरुको संरचनात्मक विकास र नीवत 

कायाषन्रयनमाफष त आवथषक गवतशीलता प्रदान गछष  ॰ स्रोतहरूको उत्पादन, वितरण, र 

पुन्ः वनिेश, कृवष, उद्योग, र सेिा के्षत्रको क्रवमक विकास, निीनता (innovation) र 

प्रविवध प्रयोगले विकासीय अथषचक्रको सफल सञ्चालनले आवथषक िृस्लद्ध, रोजगारी 

वसजषना, र जीिनस्तर सुधारमा योगदान पुर् याउौँछ ॰ 

यहाौँका विविधता र साौँसृ्कवतक एकताको पहल स्वशासन माफष त हुदा नै समान जनता 

हुनछ ॰ उनीहरुको साौँसृ्कवतक ऐवतहावसक भूमी संरक्षण गनष विशेष अवधकार हुदा नै 

हुनछ ॰ समाज सामुदावयक हुदाौँ नै समान जनता हुने हो र समृस्लद्धको बाटो पवन यवहौँ हो 

॰ त्यसले भूमी संरक्षणका अवधकार लगायत व्यापार, उद्योग अथिा स्वरोजगारका 

स्वतिताले आफ्नो आवथषक उन्नवत बढाउौँ दै समान जनताको पक्षमा काम गछष  ॰ यद्यपी 

िैदेवशक लगानी समेतलाई नीवतगत तौर तररकाले आकवषषत गनुष पने हुनछ ॰ समान 

जनता वनमाषण गने नीवत अन्तत्ः  समृद्ध रारि को कारक हुने छ ॰ 'समान जनता समृद्ध 

रारि ' को वनस्लि अथषति, अथषप्रणाली र अथषचक्रको संयोजन आिश्यक हुनछ l   

(४) समरसता एवं सदभावनाको नीष्ट्त (धमय/सम्प्रदाय/संसृ्कष्ट्त 

तथा बहुलता बीच सम्वन्धको नीष्ट्त) 

समाजमा शास्लन्त, एकता, र समृस्लद्धका लावग समरसता (समभाि) र सद्भािना अत्यन्त 

आिश्यक छन् ॰ यी नीवतहरूले समाजमा समानता, समान हक-अवधकार, र 

समािेशीता प्रिद्धषन गछष न् ॰ समरसता भनेको जावत, धमष, वलंग, के्षत्र, र सांसृ्कवतक 

विविधताबीच सम्मान र समानताको व्यिहार हो, जसले विभेदरवहत समाजको 

वनमाषणमा योगदान वदनछ ॰ सद्भािना भनेको पारस्पररक विश्वास, सहयोग, र 
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सहकायषको भािना हो, जसले व्यस्लक्तहरूबीच मेलवमलाप र सवहषु्णताको िातािरण 

वसजषना गदषछ ॰  

धावमषक स्वतिता र धमषवनरपेक्षता फरक कुरा हुन्; धावमषक स्वतिता व्यस्लक्तगत 

अवधकार हो भने धमषवनरपेक्षता राज्यको तटस्थताको अथषमा हो ॰ नेपालमा भने धमष 

वनरपेक्षतालाई धावमषक स्वतिता भन्दा ज्यादा महत्व वदएर उचावलएको छ ॰ नेपालमा 

धमषवनरपेक्षताको अथष र अभ्यासमा भ्रम रहेको देस्लखनछ, जसले सामावजक तनाि र द्वनद्व 

वनम्त्याउन सक्छ ॰ धमष िा आस्था मुलत्ः  तीन स्तरमा लागु हुने गछष - ब्यस्लक्तगत, 

सामूदावयक र राज्य ॰ समरसता र सद्भािनाका लावग राज्यले सबै धावमषक, सांसृ्कवतक, 

र जातीय समुदायबीच समानता र सम्मानको प्रिद्धषन गदै न्यायपूणष नीवत अपनाउनु 

आिश्यक छ ॰ धावमषक आस्थालाई व्यस्लक्तगत अवधकारको रूपमा स्वीकादै, राज्यले 

सबैका लावग वनष्पक्ष र समािेशी दृवरकोण अपनाउनुपछष ॰ 

 

संलग्नताको पररारि  नीष्ट्त 

नेपालको पररारि  नीवत समयानुकूल स्पर र प्रभािकारी हुन आिश्यक छ॰ नेपालको 

भू-राजनीवतक अिस्लस्थवत, विशेषत्ः  भारत र चीनजस्ता दुई ठूला वछमेकीबीच रहेको 

तथ्य, यसको पररारि  नीवतमा मुख्य आधार बनु्नपछष ॰ असंलग्नताको पुरातन वसद्धान्तले 

आजको बहुधु्रिीय विश्वमा नेपाललाई असान्दवभषक बनाउौँ दै लगेको छ ॰ पररारि  नीवत 

मुख्यत राज्य–राज्य विचमा पररारि  सम्बन्ध बुझाउने पररिेशमा बुझे ॰ तर आइएलओ 

महासस्लन्ध नं. १६९ अनुसार वसमाना िारपार जातीय/साौँसृ्कवतक समान पवहचानका 

समूहहरु विच आवथषक, साौँसृ्कवतक, आध्यास्लत्मक लगायत िातािरणीय सम्बन्ध कायम 

गनष सक्छन् ॰ भारतसौँग हाम्रो प्राकृवतक, सांसृ्कवतक, र आवथषक सम्बन्ध अवभभाज्य छ, 

जसलाई सुदृढ गदै दवक्षण एवशयाली के्षत्रीय विकासमा सहकायष गनष आिश्यक छ ॰ 

त्यसै्त, खाडी मुलुकहरूसौँग श्रवमक वहत र लोकतास्लिक विश्वसौँग आवथषक र प्राविवधक 

सहकायष विस्तार गनुष अपररहायष छ ॰ 

सांसृ्कवतक दृवरले समान रहेको अलग अलग देश भएपवन मुलत्ः  पञ्चायत कालमा 

वसमानाको विषयमा अवधक चासोको विषय बन्यो ॰ नागररकता ऐन माफष त वनयिण 

कायम गनष चाहे ॰ एक भाषा–एक संसृ्कवतको नीवत राज्यले अंवगकार गरे ॰ परीणाम 

स्वरुप हामी र पराया आफ्नै देशका जनता बाौँवडन पुग्दा अन्धरारि िादको जन्म भयो ॰ 

यीसबै समस्याको हल जनता जनता विचको प्रगाढ सम्बन्ध माफष त खोजी गने नीवतकै 

विस्ताररत रुप रावरि यताहरुको क्रस बोडषर सम्पकष  तथा सहयोग हो ॰ यसलाई महत्वका 

साथ रावरि य मुस्लक्त क्रास्लन्त अगावड बढाउन जरुरी छ ॰ 
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पूिीय दशषनको समभाि र सहअस्लस्तत्वका वसद्धान्तबाट पे्रररत नेपालले आफ्नो पररारि  

सम्बन्धमा शास्लन्त, सहकायष, र परस्पर सम्मानलाई प्राथवमकतामा राख्नुपछष  ॰ 

जलविद्युत्, पयषटन, र व्यापारका के्षत्रमा भारत, चीन, र अन्य मुलुकहरूसौँग सहकायष 

गदै नेपाललाई आवथषक रूपले आत्मवनभषर बनाउनुपछष  ॰ नेपालले आफ्नो भूगोललाई 

अिसरका रूपमा रूपान्तरण गरी अन्तराषवरि य संिादको केि बन्न सके्न क्षमता 

विकास गनुषपछष  ॰ समग्रमा, पररारि  नीवत रावरि य स्वाथषमा आधाररत, जनताको 

भािनासौँग मेल खाने, र विश्वस्तरीय सहकायषप्रवत खुला हुनुपछष  ॰ 

(५) स्वराज(ग्राम स्वराज, गणराज्य, बहुलरारि  राज्य) को नीष्ट्त: नयााँ 

नेपाल–साझा नेपाल  

रावरि य मुस्लक्त पाटीले पररकल्पना गरेको नेपाल साझा नेपाल हो ॰ त्यो भनेको सबै 

पवहचानको सािषभौवमकता वनिाषध रुपमा राजनीवतक अभ्यासमा देखा पनुषपने बुवझनछ 

॰ त्यसका लावग स्वशासन र स्वायत्तताको हक उपयोग गदै विकास गनष पाउने गरी 

राज्य व्यिस्था अगावड बढ्ने प्रणाली चावहनछ ॰ हाल िवहष्करण तथा सीमास्लन्तकरणमा 

परेका पवहचान चाहने समूह यो राज्यलाई अिैध ठहर गछष न् कारण उनीहरु 

साौँसृ्कवतक आिद्धतामा राज्यको वनमाषण हुने मत स्वीकार गदै िसु्तत्ः  नेपाल 

िहुलरावरि य राज्य भएकोले साझा नेपाल िहुलरावरि य राज्यका रुपमा पररभावषत हुनुपने 

ठान्दछन् ॰  

स्वराज भनेको केिल राजनीवतक स्वतिता होइन; यो आत्मवनभषरता, सामूवहक वनणषय 

र समुदायको सहभावगतामा आधाररत शासन प्रणाली हो ॰ नेपालमा आधुवनक राज्य 

प्रणाली सुरु हुनु अवघ नै विवभन्न जावतहरूले प्रथाजन्य संस्थाहरूको आधारमा 

स्वशासन सञ्चालन गथे ॰ ग्राम, जनपद, गणराज्यजस्ता संस्थाहरूले स्थानीय स्तरमा 

सामूवहक वनणषय, न्याय, र विकासका काम गदै आएका वथए ॰ नेिा, थारू, वकराौँत, 

तामाङ, मगर, शेपाषलगायत समुदायका परम्परागत प्रथाहरूले सामावजक, सांसृ्कवतक, 

र आवथषक सम्बन्धलाई सुदृढ पादै आएका छन् ॰ ग्रामस्वराज, गणराज्य, र बहुलरारि  

राज्यको वतनै तहबाट स्वराजको अभ्यास गनुष आिश्यक छ ॰   

परम्परागत प्रणालीलाई कमजोर पारेर विदेशी प्रभाियुक्त विचारहरू लागू गनुषले 

सामावजक संरचना कमजोर भएको छ ॰ यसको पररणामस्वरूप सामावजक एकता र 

न्याय व्यिस्था प्रभावित भएको छ ॰ पवहले सरल र सहज न्याय प्रणाली अवहले जवटल 

र खवचषलो भएको छ ॰ परम्परागत सामुदावयक संस्थाहरूलाई पुनजीवित गनष 

आिश्यक छ ॰ यसले स्थानीय स्वशासन सुदृढ गरी राज्य र नागररकको सम्बन्ध 

मजबुत बनाउनेछ ॰ 
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(६) सामाष्ट्जक ष्ट्जमे्मवारी ष्ट्नती  

प्रते्यक व्यस्लक्तको, समुदायको िा शस्लक्तको अभ्यासमा रहेका पदावधकारी िा सौँस्थाको 

सामावजक वजमे्मिारी हुनछ l वकनभने कुनैपवन िसु्त िा कायष वनरपेक्ष छैन, सबै सापेक्ष 

छ l यवद समाजमा कुनै प्रकारको विभेद छ, असमानता छ, त्यसको वजमे्मिार तपाई 

हावम नै हो l अथषति, धमष, संसृ्कवत, राजनीवत, वशक्षा, अिसर, स्लस्थवत, इवतहास, उमेर 

समूहजस्ता कारकतत्वहरुले गदाष समाजका मावनसहरुलाई विवभन्न समूहहरुमा 

छुट्याउने गदषछ ॰ जसले धनी र गररब, सम्पन्न र विपन्न, ठूलो र सानो, छुत र अछुत, 

उच–नीच, दवलत–गैरदवलत, आवदिासी–गैरआवदिासी, मधेशी–गैरमधेशी, मवहला–

पुरुषजस्ता अवन वशवक्षत, साक्षर र वनरक्षर आदी सामावजक शे्रणीहरुको वनमाषण गदषछ 

॰ 

मानि वनवमषत असमानताहरू अमानिीय हुन् यसलाई हटाउनु पदषछ ॰ प्रते्यक 

व्यस्लक्तको यो प्राकृत कतषब्य हो, वजमे्विारी हो l यो वजमे्विारीले केवह वसद्धान्त 

जन्माउछ जसै्त सामावजक न्यायको वसद्धान्त, समान आदर र चासोको वसद्धान्त, 

समानताको लावग समताको वसद्धान्त, क्षवतपूवतषको वसद्धान्त, सामूवहक पवहचानको 

वसद्धान्त, सािषजवनक जीिनमा सहभावगताको वसद्धान्त, विशेष संरक्षणको वसद्धान्त, 

समानुपावतक प्रवतवनवधत्वको वसद्धान्त, सशक्तीकरणको वसद्धान्त अनुरुप कायष गनुष 

सामावजक वजमे्मिारी हो l    

जातीय, धावमषक, र लैंवगक समस्याहरूको समाधानका लावग समानतामा आधाररत 

समाजको वनमाषण आिश्यक छ ॰ आज पवन जातीय विभेद कायमै छ ॰ दवलतलाई 

सािषजवनक स्थानमा प्रिेश गनष नवदने, श्रममा भेदभाि गने, अन्तरजातीय वििाहमा रोक 

लगाउने, र सामावजक बवहष्कार गने परम्परा जीवित छ ॰ जातीय समस्यालाई 

राजनीवतक दृवरकोणबाट मात्र समाधान गनष सवकनछ॰ जावतविहीन समाजको 

वनमाषणका लावग राज्यसत्ताको हस्तके्षप अवनिायष छ ॰ नेपालमा मुस्लिम समुदायको 

उपस्लस्थवत लामो समयदेस्लख छ ॰ मुस्लिम समुदायलाई समाजले बावहररया ठानेर 

विभेदपूणष व्यिहार गरेको छ ॰ इश्लाम धमष पूिीय सभ्यताको अंगका रूपमा विकास 

भएको हो ॰ धावमषक तथा सामावजक सवहषु्णतासवहत मुस्लिम समुदायलाई आवथषक, 

शैवक्षक, र राजनीवतक रूपमा सशक्त बनाउन पहल गनष आिश्यक छ ॰ मवहला र 

पुरुषबीच पररपूरक सम्बन्धको विकास गनष समाजले समानता र न्यायलाई प्राथवमकता 

वदनुपछष  ॰ मवहलामावथ हुने वहंसा र भेदभािलाई अन्त्य गनष सामावजक चेतना र कानूनी 

कायाषन्रयनमा जोड वदनुपछष  ॰   
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६.  योजना: नयााँ योजना–साझा योजना 

रावरि य मुस्लक्त क्रास्लन्त सफल बनाउन विकल्पसवहतको विद्रोहको योजना महत्त्वपूणष छ, 

जसले जनताको जीिन र परम्परागत ज्ञानलाई आधुवनक विश्वका पाठहरूसौँग जोड्छ॰ 

स्वशासन र स्वायत्तताको आधारमा उत्पादन सम्बन्धमा आधुवनकीकरण गरी जनताको 

आधारभूत आिश्यकता पूरा गदै बाह्य वनभषरता घटाउनुपने देस्लखनछ॰ आवदिासी 

जनताको भूवम, प्राकृवतक स्रोतमा आधुवनक राज्य प्रणालीले गरेको अवतक्रमण र 

सांसृ्कवतक दोहनविरुद्ध स्वशासनको मोडेलसवहतको प्रवतरोध जरुरी छ॰ रावरि य मुस्लक्त 

पाटीको गठन र विसृ्तत कायषयोजनाका साथ, राजनीवतक दृवरकोणमा आमूल पररितषन 

गदै स्वशासनको अभ्यासलाई संस्थागत गनष योजना बनाइएको छ॰ यस संगवठत 

प्रयासले स्वदेशिादी दशषन अंवगकार गदै समृद्ध रारि  वनमाषणमा सहयोग पुर् याउनेछ॰ 

(१) क्राक्तन्तको चरणमा ष्ट्त्र-अंगी मागयको योजना: हाम्रो कायषवदशा 

औपवनिेवशक शस्लक्त वू्यह धं्वस गनष केस्लित छ, जसका लावग स्वदेशिादी 

दृवरकोणमा आधाररत िैकस्लल्पक रणनीवतहरू आिश्यक छन् ॰ स्वदेशले 

जीिन र जगतको गवहरो समझ र िैकस्लल्पक सत्ताको अभ्यासको आधार 

वदनछ, जसले प्राकृवतक वनयमलाई मान्यता वदौँ दै पविमी विचारधाराभन्दा 

परको ठोस ज्ञान प्रणाली वनमाषण गदषछ ॰ राज्य पुनसंरचना, शस्लक्त 

बाौँडफाौँड, र स्वावमत्व ग्रहणका लावग तीन चरणीय कायषवदशा तय गररएको 

छ: अवभयान, जसले रावरि यतासौँग राज्यत्वको हक दाबी गरी संरक्षण र 

चुनौतीको आधार तयार पाछष ; संघषष, जसले शस्लक्त सनु्तलन र पाटी, पररषद्, 

र औजारको वनमाषणमाफष त सशक्त मोचाष बनाउौँछ; र विद्रोह, जसले श्रोत र 

साधनमावथ स्वावमत्व ग्रहण गरी रावरि यताहरूलाई परशासनबाट मुक्त 

गराउनेछ ॰ 

(२) तीन ‘तप’, तीन  ‘शत’ को योजना: यस अन्तरगत तीन तह 

सामावजक–साौँसृ्कवतक, राजनेवतक तथा आवथषकमा गररने तीन काम 

पुनरोत्थान, पुनसंरवचत तथा पुनसुषचारु गदै कायषनीवतलाई वनदेश गने हो ॰ 

यसरी त–प गदाष स्वदेशिादी दृरीकोण िैचाररक धार प्रष्ट्ट्याउौँदै जानछ ॰ 

अथाषत् त–प आधुवनकता, औपवनिेवशकता, पुनरोदय कालदेस्लख ज्ञान तहमा 

देस्लखएका विकास सवहतको छलफल सामावजक–साौँसृ्कवतक तहमा 

आिश्यक पछष  ॰ हाल जे जावत प्रभाि हामी र हाम्रा समुदायमा देखा परे ती 

सब पविमा ज्ञान प्रणाली र त्यसले ल्याउने िचषश्वले बाौँकीलाई कमजोर बनाइ 

आएका वथए ॰ यस खाले योजना बमोवजम पाटीको स्थापना हाम्रो सत्ता 
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रक्षाका लावग हो ॰ स्वदेशिादी ज्ञानवममांशाको आधारमा यो योजनाको 

िहस प्रिेशसंगै परम्परागत तररकाले सोचे्न विवधमै अन्तर आउनसक्छ ॰ 

उनीहरु पवन नयाौँ योजना भएको महसुस गदै जानेछन् ॰  

(३) चार लक्ष्य चार काम: रावरि य मुस्लक्त क्रास्लन्तको राजनैवतक कायषवदशाले 

अिलम्बन गरेको चार कामलाई अगाडी बढाउने र चार लक्ष्यको अभ्यास 

गने कायषलाई अगाडी बढाइने छ ॰ जसै्त, मोजुदा राज्य प्रणालीका मुख्य 

अंग, तत्व, र संरचनासौँग सहमवत वफताष गनुषपछष  ॰ िैकस्लल्पक मोडेल तयार 

गनुषपछष , जसले जनतालाई आकवषषत गदै अवहलेको राज्य प्रणालीको 

अपररहायषता कम गनष सकून् ॰ राज्यको सेिा के्षत्र र वजमे्मिारीलाई क्रमश्ः  

घटाउौँ दै जानुपछष  l र समुदायमा नयाौँ चेतना वनमाषण गदै उनीहरूलाई 

पुरानो प्रणालीको विकल्पबारे सोच्न पे्रररत गनुषपछष  ॰ त्यसैगरी चार काम 

िैचाररक–सैद्धास्लन्तक काम, राजनीवतक–कूटनीवतक काम, आवथषक–भौवतक 

काम, संगठन तथा संघषषको काम गने योजना गनुषपछष  l  

(४) समू्पणय क्राक्तन्त अथायत राष्ट्रि य मुक्ति क्राक्तन्तको योजना: नेपालमा 

पृथ्वीनारायण शाहको गोरखा राज्य विस्तारपवछ उत्पीवडत आवदिासी 

जनजावतले जातीय एकावधकारिादी सत्ताविरुद्ध गरेको संघषष, हालसम्मका 

विवभन्न ऐवतहावसक आन्दोलन, र ितषमानमा चवलरहेका विविध 

आन्दोलनहरूलाई एकीकृत गदै रावरि य मुस्लक्त क्रास्लन्त सञ्चालन गनष 

आिश्यक छ ॰ हाल देशभर ऐवतहावसक रारि हरू (जसै्त, मधेश, वलमु्ब, 

वकरात, तामांग, नेिा, थारु, मगर, तमु, खस, शेपाष) को मुस्लक्तको वनस्लि 

साना-मझौला र ठूला संगठनहरू आन्दोवलत छन् ॰ खुिालुङ बचाउ, प्रदेश 

नामकरण, मुकु्कमुलुङ केबलकारविरोधी, विद्युत् प्रसारणलाइन, र सडक 

विस्तारविरुद्ध आवदिासी जनजावतका आन्दोलन सवक्रय छन् ॰ 

उपवनिेशिाद, असमानता, र शोषणको अन्त्य गदै बहुलरावरि य राज्यको 

वनमाषण, स्वशासन, समानता, र न्यायको स्थापना गनष विविध िगष, पेशा, र 

समुदायको साझा सहभावगता आिश्यक छ ॰ विश्वका महत्त्वपूणष 

क्रास्लन्तहरूबाट पे्रररत यो आन्दोलन, नेपालवभत्रका उत्पीवडत रारि  र 

समुदायबीच बवलयो एकता र सहकायषमाफष त सामावजक रूपान्तरणको 

आधार तयार गदै, साझा दुश्मनविरुद्ध एकीकृत शस्लक्त वनमाषणको लक्ष्यमा 

केस्लित छ॰ यही समू्पणष क्रास्लन्त हो, र यही नै रावरि य मुस्लक्त क्रास्लन्त हो॰ 

(५) अष्ट्हंसात्मक क्राक्तन्त 'तरंग-छलांग-तरंग' शैलीको योजना: 

अवहंसात्मक क्रास्लन्त सामावजक न्याय, समानता र अन्यायपूणष व्यिस्थाको 

पररितषनका लावग सचेत, चरणबद्ध र संगवठत आन्दोलन हो ॰ यसले तरंग-

छलांग-तरंग मोडेलमाफष त साना तर वनरन्तर गवतविवधहरू (तरंग) र 
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वनणाषयक कदमहरू (छलांग) समन्रय गदै दीघषकालीन प्रभाि र तत्काल 

पररितषन सुवनवित गछष  ॰ स्वदेशी आन्दोलनले वहंसा अस्वीकार गदै पुरातन 

ज्ञान र मानिताको पक्षमा अन्तराषवरि य समथषन वनमाषण गदषछ ॰ साना 

गवतविवधहरूबाट जनचेतना र समथषन जुटाउौँ दै, असहयोग र नागररक 

अिज्ञा अवभयानद्वारा सत्ता संरचनालाई चुनौती वदनु यसको रणनीवत हो ॰ 

अग्रदस्ता र सामूवहक सहभावगताको संयोजनले अवहंसात्मक, समतामूलक 

र वदगो पररितषनको सुवनवितता गदषछ ॰ 

(६) आक्तत्मक उन्नयन एवं आत्मगत तयारीको योजना: आस्लत्मक 

उन्नयन र सामावजक पररितषन एकअकाषसौँग अवभन्न रूपमा जोवडएका छन्॰ 

आस्लत्मक रूपमा उन्नत व्यस्लक्त समाजका लावग मागषदशषक, उ्ेरक र 

पररितषनकारी शस्लक्त बन्न सक्छ॰ आत्मविशे्लषण, सकारात्मक संस्कार, 

सनु्तवलत अहं, भािनात्मक पररपक्वता र सृजनशील योगदान आस्लत्मक 

उन्नयनका मूल तत्व हुन् ॰ समाज रूपान्तरण केिल संरचनागत 

पररितषनबाट सम्भि हुौँदैन; चेतनाको विकास अवनिायष छ ॰ इवतहासले 

देखाएको छ वक जब चेतना पररितषन वबना क्रास्लन्त हुनछ, त्यसले स्थावयत्व 

पाउौँ दैन ॰ तसथष, सामावजक पररितषनको पवहलो चरण नै व्यस्लक्तको 

आस्लत्मक सुधार हो ॰ त्यसैगरी क्रास्लन्तको लावग आत्मगत रूपमा तयार हुन् 

जरुरी छ l हाम्रो बवलदान उत्पीवडत जनताका लावग हो वक व्यस्लक्तगत नाम 

र समृस्लद्धका लावग ? स्पर हुनु जरुरी छ l क्रास्लन्त केिल एउटा लक्ष्य नभई 

जीिन पद्धवत बनु्नपछष  ॰ जबसम्म हामी क्रास्लन्त िाहेकका सबै विकल्पहरू 

पररत्याग गनष सकै्दनौ,ं तबसम्म हामी नाम र दामप्रवतको लालचबाट मुक्त 

हुौँदैनौ ं ॰ आत्मअनुशावसत क्रास्लन्तकारी योद्धाले मात्र क्रास्लन्तको नेतृत्व गनष 

सक्छ ॰ आस्लत्मक उन्नयनसंगै क्रास्लन्त प्रवतको संकल्प जीिनको कसम 

बनु्नपछष  l  

(७) संगठन प्रणाली-स्वदेशीय संगठनात्मक ष्ट्सद्धान्त: रावरि य मुस्लक्त 

क्रास्लन्त बहुल रारि  राज्य, सामुदावयक समाज, र स्वदेशिाद स्थापनाका लावग 

साध्य हो ॰ यसको लावग संगवठत शस्लक्त अवनिायष छ ॰ संगठन हाम्रो 

वसद्धान्त, दशषन, वनयम, र योजनाको व्यिहाररक प्रयोग हो ॰ स्वसत्ताका 

लावग संघषषमा उत्पीवडत रारि हरूसौँग संगठनबाहेक कुनै हवतयार छैन ॰ 

अत्यवधक लोकतास्लिक प्रवक्रयाले क्रास्लन्त विकेस्लित गनष सक्छ, जबवक 

अत्यवधक शस्लक्त एकाग्रताले अवधनायकिाद जन्माउन सक्छ ॰ त्यसैले 

चरणबद्ध संरचनात्मक पररितषन आिश्यक छ ॰ संगठन केिल वक्रयाकलाप 

होइन, यो रावरि य मुस्लक्त क्रास्लन्तको मागषदशषन गने अवनिायष संरचना हो ॰ 

स्वदेशीय संगठनात्मक वसद्धान्त नै हाम्रो मागषदशषक हो ॰  
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स्वदेशीय संगठानात्मक वसद्धान्तको वनस्लि रारि  चेतनाको सचेतन 

वबकासको साथै अ-औपवनिेवशकताको आन्तररवककरण आिश्यक हुनछ l 

यसको वनस्लि जातभेद(castism)को अन्त्य तर जातीयता(ethnicity) को 

संरक्षण गनुषपछष  l ितषमान राज्य एिं सरकार प्रवतको वनभषरता कम गनष हरेक 

के्षत्रमा िैकस्लल्पक अभ्यासहरु गनुषपछष  l त्यसैगरी नेतृत्व एक महत्वपूणष 

व्यिस्थापकीय कायष हो ॰ कुशल तथा प्रभािकारी नेतृत्वको अभािमा 

संगठनात्मक उदे्दश्य प्राप्त गनष सम्भि हुौँदैन ॰ र यो भनेको एक जना नेता 

मात्र पवन होइन, नेताहरुको समुह हो ॰ रावरि य मुस्लक्त क्रास्लन्त मुख्यत: संघषष 

विद्रोहको अिस्थामा रहने भएको हुौँदा ‚एकीकृत नेतृत्व मोडेल‛ हामीले 

विकास गनुष परेको छ l संगठनमा भेटि ान (वदग्गज नेता) र भेंगाडष (अग्रदस्ता) 

बीच समन्रय र रुपान्तरण एक संगठनको दीघषकालीन सफलता सुवनवित 

गनष तथा क्रास्लन्तको वनस्लि महत्त्वपूणष हुनछ ॰  

सहभावगतात्मक संगठनात्मक वसद्धान्त आिस्यक हुनछ, त्यसको वनस्लि 

समतामूलक उ्ेरणा चावहनछ वकनभने वनवित तलब वनधाषररत गरेको 

आमीमा पवन वबना पे्ररक तत्व संगठनको मातहत रहदैन भने राजनीवतक 

संगठनमा झन् रहने कुरा नै आउदैन l संगठनको मातहत रहनुपछष  भने्न 

वसद्धान्त नोकरशाही अिधारणा हो l अको वबचारको कें वद्रयाकरण तर 

संगठनको स्वायत्तता आिश्यक हुनछ l अको रचनात्मक बहसका लावग 

पाटीहरूमा अनेक लाइन हुनसक्छ तर वत अनेक लाइन बीच संघषष होइन 

संिाद चावहनछ l फरक विचारहरूको संिाद र संशे्लषणबाटै निीन 

विचारको जन्म हुनछ ॰ अको अन्तरपाटी लोकति सहभावगतात्मक हुनुपछष , 

नेतृत्व वनमाषण वबवध हुनुपछष  र हस्तान्तरण वबवध हुनुपछष , पाटी अनुशासन र 

संगठनात्मक प्रभािकाररता हुनुपछष  ॰ त्यसैगरी क्रमश्ः  नेता हुदैौँ जाने, बनै्द 

जाने पुरानो सांगठावनक संरचना वबरुद्ध संगठनको स्पाइरल मोडेल 

आिश्यक छ l यस्तो संरचनामा जोवडन पवहले अको माफष त जोवडएर एक 

चरणमा पार पछी उक्त जोडाइ पवहलो वबनदुसंग स्वत: कनेक्ट् हुनछ ॰ 

यसको अथष कुनै भखषरै जोवडएको व्यस्लक्तमा पवन आन्तररकीकरण गने 

क्षमता छ भने उ जुनसुकै वजमे्मिारी वलन िा पाउन सक्छन ॰  

संघषष एिं संगठनको वनस्लि हामीले पाौँच िटा ससक्त औजारहरू वबकास 

गनुष पदषछ l मुख्य औजार भनेको पाटी संगठन हो l दोस्रो औजार सौम्य 

शस्लक्त िृस्लद्ध एिं संगठन हो l तेस्रो औजार भनेको अग्रादास्ता को बु्यहं रचना 

हो l चौथो औजार भनेको अथष योजना, सशक्तीकरण एिं ब्यबस्थापन हो l 

पाौँचौ ंऔजार भनेको स्वराज को अभ्यास हो l रावरि य मुस्लक्त क्रास्लन्तको वनस्लि 

मुख्य औजार रहेको पाटीको योजना मुताविक सबै औजारहरु सवक्रय 
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हुनुपछष  l क्रास्लन्तको वबवभन्न चरणहरुमा संगठन संरचनाहरु, नेतृत्व लगायत 

सबै औजारहरुको भूवमकामा पवन पररितषन आउछ, ल्याउनुपछष  l क्रास्लन्तको 

सफलताका लावग सबै िगष, समुदाय, र के्षत्रका मावनसहरूलाई एकताबद्ध 

गनष आिश्यक छ ॰ यसको वनस्लि मोचाष, गठबन्धन, समुह आदी बनाउनु 

आिश्यक हुनछ l   

७.  राष्ट्रि य चेतना: 

रावरि य उत्पीडनको सिाल राज्य–औपवनिेवशकताबाट मुस्लक्तको विषय हो, जुन रावरि य 

चेतनाको विकास र व्यस्लक्तको स्वावभमानसंग प्रत्यक्ष सम्बस्लन्धत छ॰ यसलाई गवहरो 

ढंगले बुझ्न ठोस पररस्लस्थवतको विशे्लषण, उचे्छदिादी प्रिृवत्तको वनयिण, र रावरि य 

चेतनाको प्रिधषन आिश्यक छ॰ विगतमा ठोस रणनीवतको अभाि र स्व–सू्फतष 

संघषषको सीमाले आन्दोलन विभावजत र कमजोर बनाएको देस्लखनछ॰ यसलाई पार गनष, 

रावरि य चेतनाले स्वतिता र समानताको आधारमा रारि –राज्य औपवनिेवशकताबाट 

मुस्लक्त वदलाउने उदे्दश्यसाथ व्यस्लक्तलाई पे्रररत गनुषपछष ॰  

प्रकृवतसौँगको सामंजस्य र समाजमा संकथनमाफष त शस्लक्त उत्पादन आिश्यक छ, 

जसका लावग संगठन र सामूवहक चेतनाको भूवमका महत्त्वपूणष छ॰ आत्मसम्मान र 

स्वशासन सुवनवित गनष संघीय शासनको अिधारणा उपयुक्त ठहछष , जसले आवथषक 

एकीकरण र जातीय पवहचानका दुिै पक्षलाई सनु्तलनमा राख्छ॰ स्वदेशिादसम्बन्धी 

ज्ञान संचयले रावरि य चेतना प्रिधषनमा सहयोग पुयाषउौँछ, जसले प्रवशवक्षत र सक्षम 

व्यस्लक्तहरूलाई अग्रदास्ताको रूपमा अवघ बढ्न पे्रररत गदषछ॰ 

 ८.  अन्तरष्ट्वरोध सम्बन्धमा: 

अन्तरविरोध समाज विज्ञानको महत्त्वपूणष पक्ष हो, जसलाई माक््रसिादी कमु्यवनरले 

िगीय समाज र संघषषमाफष त व्याख्या गरेका छन् ॰ उनीहरूले िगीय अन्तरविरोध हल 

गनष बलप्रयोगसवहतको िगष संघषषलाई अपररहायष ठाने ॰ तर, रावरि य मुस्लक्त क्रास्लन्तले 

अन्तरविरोधलाई विस्ताररत दृवरकोणबाट बुझ्न आिश्यक ठहछष  ॰ नेपालजस्ता 

समाजमा जातीय उच्च-वनचको भेदभाि र छुिाछुत िणाषश्रम धमष र राज्यको नीवतबाट 

बल पाउौँ दै आएको छ ॰ शासकीय सम्भ्रान्तिगषले आधुवनकीकरणका प्रयास गरे पवन 

शस्लक्त अभ्यासमा समानता स्थावपत गनष असफल भएका कारण विरोधाभाषले गवहरो 

रूप वलएको छ ॰  

नेपालको दुई शताब्दी लामो एकात्मक र केस्लिकृत शासनले एकल भाषा, संसृ्कवत, र 

जातीय िचषस्वलाई थोपदाष सामावजक, साौँसृ्कवतक, र आवथषक विभेदले जरो गाडेको छ 
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॰ विविध पवहचानलाई अस्वीकार गदै एकरूप बनाउने प्रयासले विरोधाभाषलाई 

बढािा वदएको छ ॰ मधेशी आन्दोलनले संघीयता सुवनवित गरे पवन व्यिहारमा 

अन्तरविरोध कायमै रहेको देस्लखनछ ॰ यसैले, रावरि य मुस्लक्त क्रास्लन्तमा जातीय, भावषक, र 

साौँसृ्कवतक अन्तरविरोधबारे गवहरो बहस र समाधान अवनिायष ठहछष  ॰  

९.  शक्तिको ष्ट्नमायणको योजना   

शस्लक्त कुनै व्यस्लक्त, समूह िा रारि ले अकोलाई आफ्नो इच्छाअनुसार प्रभावित गने 

क्षमता हो, जसले मानि सम्बन्ध र सामावजक संरचना वनधाषरण गछष ॰ शस्लक्त प्रत्यक्ष 

रूपमा देस्लखने भौवतक साधनमा मात्र सीवमत हुौँदैन, यसको परोक्ष र जवटल स्वरूप 

पवन हुनछ ॰ अन्याय, असमानता, विभेद, र सामावजक समस्याहरू शस्लक्त संरचनाको 

अवभव्यस्लक्त हुन् ॰ तर, पररितषनका लावग शस्लक्त सम्बन्धको िास्तविक स्वरूप बुझ्न र 

सामावजक-सांसृ्कवतक संरचनालाई चुनौती वदन आिश्यक छ ॰ उदाहरणका लावग, 

मवहलाको आवथषक सशक्तीकरण प्रयासले पररणाम वदन सकेन भने यसको कारण 

लक्षणलाई मात्र सम्बोधन गनुष हो, मूल कारणलाई होइन ॰ प्रभािकारी पररितषनका 

लावग शस्लक्तका विविध स्वरूप, संरचना र प्रभािको व्यापक बुझाइ आिश्यक छ ॰ 

शस्लक्त कुनै व्यस्लक्त, समूह, िा संरचनाले अरुको अिसर, वनणषय, र कायषलाई वनयिण 

गने क्षमता हो, जसले सामावजक, आवथषक, र राजनीवतक प्रणालीमा प्रभाि पाछष ॰ शस्लक्त 

केिल भौवतक स्रोतमा सीवमत नभई ज्ञान, श्रम, संसृ्कवत, र सामावजक संरचनासौँग पवन 

सम्बस्लन्धत हुनछ॰ भूवमस्वावमत्वदेस्लख वशक्षा, श्रम विभाजन, र वनणषय प्रवक्रयामा कसको 

पहुौँच छ भने्न कुरा शस्लक्तको स्वरूप वनधाषरण गने मुख्य पक्ष हुन्॰ शस्लक्त 

व्यस्लक्तहरूबीच, समूहबीच, र संरचनावभत्र काम गदषछ, जसले विभेद, बवहष्करण, र 

िचषस्वको प्रणाली वनमाषण गदषछ॰ युगसौँगै शस्लक्तको स्वरूप पररितषन भए पवन यसको 

स्रोत आवथषक, शारीररक श्रम, ज्ञान, र सामावजक सम्बन्धजस्ता विविध आयामहरूसौँग 

जोवडएको छ॰ ज्ञान र सूचना, विशेषत्ः  पाठ्यक्रम र सञ्चार माध्यमको प्राथवमकताले, 

शस्लक्तको स्वरूपलाई पररभावषत गनष र समाजको चेतना वनमाषण गनष महत्त्वपूणष 

भूवमका खेल्छ॰ नेपालजस्ता बहुल समाजमा शस्लक्तको सही व्यिस्थापनको अभािले 

रारि  वनमाषणमा चुनौती थवपएको छ ॰ 

शस्लक्त एक जवटल अिधारणा हो, जसका मूतष, अमूतष, र अदृष्य तीन स्वरूप छन् ॰ मूतष 

शस्लक्त प्रत्यक्ष देस्लखने र अनुभि गररने शस्लक्त हो, जसले राज्यका औपचाररक 

संस्थाहरू, स्रोत, र वनणषयमा पहुौँच सुवनवित गछष ॰ अमूतष शस्लक्त भने वनणषय प्रवक्रयामा 

अप्रत्यक्ष प्रभाि पाने शस्लक्त हो, जसले एजेण्डा बनाउने, प्राथवमकता वनधाषरण गने, र 

सामावजक पररितषनमा भूवमका खेल्छ॰ अदृष्य शस्लक्त भने मान्यता, विचार, र 
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सामावजक आचरणमा प्रभाि पाने शस्लक्त हो, जसले विचारधारा, सञ्चार माध्यम, 

विज्ञापन, र सांसृ्कवतक प्रभािमाफष त मानिीय व्यिहार र सोचलाई वनयिण गछष ॰ यी 

तीनै स्वरूपको पवहचान र विशे्लषणले मात्र समतामूलक समाज र सामावजक न्यायको 

मागष खुल्छ ॰ 

क) शून्यताको कारण शक्ति ष्ट्नमायणको आवश्यकता 

नेपालको राजनीवतक अिस्था पवछल्ला दुई-तीन दशकदेस्लख गम्भीर रूपमा विकृत हुौँदै 

गएको छ॰ सत्तामा रहेको कांगे्रश, एमाले, र माओिादीजस्ता परम्परागत दलहरूले 

जनतालाई सुशासन, आवथषक विकास, र नीवतगत सुधार वदन असफल हुौँदा, देश 

भ्रराचार, नातािाद, र असमानतामा डुबेको छ॰ यी दलहरूको वनरन्तर असफलताले 

जनताको विश्वास गुमाएको मात्र होइन, देशलाई सत्ताशून्यताको स्लस्थवतमा पुर् याएको 

छ॰ 

िैकस्लल्पक भवनने नयाौँ राजनीवतक शस्लक्तहरूले पवन सोच, शैली, र कायषशैलीमा कुनै 

मौवलकता ल्याउन सकेनन्॰ फलस्वरूप, ती शस्लक्तहरू पवन परम्परागत दलहरूसौँगै 

असफलताको घेरामा बाौँवधएका छन्॰ यो अिस्था देशलाई गवहरो राजनीवतक, आवथषक, 

र सामावजक संकटतफष  धकेवलरहेको छ ॰ ितषमान राजनीवतक संरचनाले जातीय 

विभेद, शोषण, र राज्यद्वारा प्रायोवजत अवधनायकत्वलाई संस्थागत गरररहेको छ॰ यस्तो 

विषम अिस्थाबाट मुस्लक्तका लावग इस्लिवजवनर शस्लक्तको नेतृत्वमा नयाौँ सोच र 

समािेशी दृवरकोण आिश्यक छ॰ जनताको सहभावगतामा आधाररत िैकस्लल्पक 

राजनीवत मातै्र यो सत्ताशून्यता र अन्यायको अन्त्य गनष सक्षम हुनेछ॰ 

ख) शक्ति ष्ट्नमायणको प्रष्ट्क्रया 

शस्लक्त वनमाषण भनेको केिल संख्यात्मक भेला मात्र होइन; यो एक विचारशील प्रवक्रया 

हो, जसले स्पर उदे्दश्य र वदशावनदेशका आधारमा काम गदषछ ॰ शस्लक्त वनमाषणका 

लावग पवहलो कदम भनेको व्यस्लक्तहरू र राजनीवतक शस्लक्तहरूबीचको टु्यवनङ्ग हो॰ 

यसले िैचाररक सामंजस्यता र आपसी समझदारीलाई अवघ बढाउौँछ॰ टु्यवनङ्गबाट 

उत्पन्न भएको शस्लक्त केिल उत्सजषनमा सीवमत हुनुहुौँदैन॰ यसलाई सवञ्चत गरेर 

दीघषकालीन संघषष र पररितषनका लावग आधार तयार गनुष पछष ॰ 

त्यसपवछ सवञ्चत शस्लक्तलाई गवतशील बनाउौँ दै नयाौँ ऊजाषको रूपमा प्रयोग गनुषपछष ॰ 

गवतशील शस्लक्त भनेको गवतशील योजना, उदे्दश्यप्रवतको प्रवतबद्धता, र वनरन्तर 

सवक्रयता हो, जसले पररितषनका लक्ष्यहरूलाई स्पर रूपमा पररभावषत गनष सहयोग 
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पुर् याउौँछ॰ 

ष्ट्वभेदकारी शक्ति संरचनाको अन्त्य 

देशको ितषमान अिस्था हेदाष, राज्यको विभेदकारी शस्लक्त संरचना र त्यसको 

स्वरूपलाई गवहरोसौँग बुझ्नुपछष ॰ यो संरचना जातीय भेदभाि, शोषण, र दमनको 

माध्यमबाट वटकाइने प्रयास गररनछ॰ विभेदकारी शस्लक्तको स्वरूप बुझ्न सकेपवछ मातै्र 

त्यसलाई विस्थापन गनष आिश्यक पने शस्लक्त प्रकार वनधाषरण गनष सवकनछ॰ यसका 

लावग ठोस योजना, गवहरो अध्ययन, र िैचाररक स्परताका साथ अवघ बढ्नुपछष ॰ शस्लक्त 

वनमाषणको यो प्रवक्रया जनताको सहभावगता, सामूवहक सोच, र निीन दृवरकोणमा 

आधाररत हुनुपछष ॰ नेपालको राजनीवतक अिस्थाले गवहरो सत्ताशून्यता र अन्यायको 

अन्त्य गनष जनताको सवक्रय सहभावगतामा आधाररत िैकस्लल्पक राजनीवतक 

आन्दोलनको माग गरररहेको छ॰ 

१०. राष्ट्रि य र अन्तरायष्ट्रि य पररक्तिष्ट्तमा क्राक्तन्तको आवश्यकता र सम्भावना 

क्रास्लन्तको सफलताका लावग वनवित पररस्लस्थवतहरूको उपस्लस्थवत अवनिायष हुनछ॰ 

तीमधे्य, जनताको पुरानो सत्ताप्रवतको असनु्तवर प्रमुख हो॰ जब जनता पुरानो सत्तासौँग 

बस्न िा सहन सकै्दनन् र नयाौँ व्यिस्था खोज्न थाल्छन्, त्यो पररितषनको पवहलो संकेत 

हो॰ त्यसै्त, जब पुरानो सत्ता पुरानै तररकाले शासन गनष असक्षम हुनछ, सत्ताको 

असफलताले विद्रोहको सम्भािना बढाउौँछ॰ देशको आवथषक अिस्था टाट पले्टको 

अिस्थामा पुगेपवछ, जनताको जीविकोपाजषन कवठन बने्न मात्र होइन, उनीहरू विद्रोह 

गनष पे्रररत हुने िातािरण तयार हुनछ॰ 

संघषषका परम्परागत तररकाहरूले जब समाजका समस्या समाधान गनष सकै्दनन्, 

पुराना विचारधाराले आफ्नो महत्व गुमाउौँछन्॰ यस्तो समयमा, नयाौँ विचार र संघषषका 

स्वरूपले क्रास्लन्तको बाटो खुला गछष ॰ अझ जब जनताको असन्तोष उच्चतम विनदुमा 

पुग्छ र उनीहरू विद्रोह गनष आतुर हुनछन्, त्यसले क्रास्लन्तलाई अपररहायष बनाउौँछ॰ 

नेपालको ितषमान घरेलु पररस्लस्थवत हेदाष यी सबै संकेतहरू स्पर रूपमा देस्लखएका छन्॰ 

जनताको असनु्तवर, सत्ताको कमजोरी, आवथषक संकट, र परम्परागत सोचको 

विफलताले क्रास्लन्तको आिश्यकता झल्काएको छ॰ 

तर क्रास्लन्त केिल देशवभत्रको अिस्था मात्र होइन, बाह्य प्रभािले पवन वनणाषयक रूपमा 

प्रभावित हुनछ॰ आजको बहुधु्रिीय विश्वमा अन्तराषवरि य सम्बन्ध र प्रभािले आन्तररक 

समस्या समाधानमा महत्त्वपूणष भूवमका खेल्छ॰ कोवभड-१९ पवछ विश्व प्राथवमकता 

बदवलएको छ॰ भौवतक विकासभन्दा पवन पृथ्वीको संरक्षण र स्वदेशीपनको पक्षमा 

विश्वको सोच विकवसत भइरहेको छ॰ 
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नेपालमा बढ्दो िैश्वीकरण, आप्रिासी श्रवमकहरूको स्वदेश वफती, र आवथषक मन्दीका 

कारण नयाौँ संघषषका सम्भािना पैदा भएका छन् ॰ विश्वव्यापी रूपमा देखा परेका 

क्रास्लन्तका लहरहरू, विचार र सैद्धास्लन्तक अवनवितता, र पविमी राजनीवतक 

वसद्धान्तहरूको विफलताले नेपाललाई पवन प्रत्यक्ष रूपमा प्रभाि पारेको छ॰ बदवलौँदो 

विश्व प्रणाली, कोवभड महामारीपवछको प्राथवमकता पररितषन, र जनताको 

असन्तोषलाई सम्बोधन गने िैकस्लल्पक विचारधारा नै आगामी क्रास्लन्तको आधार बन्न 

सक्छ॰ िैचाररक स्परता, सशक्त रणनीवत, र अन्तराषवरि य सन्दभषलाई आत्मसात् गदै 

अवघ बढे मात्र ितषमान पररस्लस्थवत सफल क्रास्लन्तमा रूपान्तरण हुन सक्छ॰ 

११.  रणनीष्ट्त एवं काययनीष्ट्तको सवाल:  

अऔपवनिेवशकरण हाम्रो प्राथवमक रणनीवतक लक्ष्य हो, जसका लावग पाटीले ठोस र 

प्रगवतशील रणनीवत तयार गरेको छ॰ यो रणनीवत शस्लक्त संरचना, राज्य शस्लक्तको 

बाौँडफाौँड, र जनताको सशस्लक्तकरणमा केस्लित छ॰ रावरि य मुस्लक्त क्रास्लन्त एक 

िहुआयावमक राजनीवतक पररयोजना भएकाले यसले सामावजक-सांसृ्कवतक, 

राजनीवतक, र आवथषक पुनरोत्थान, पुनसंरचना, र पुनसुषचार माफष त शस्लक्त आजषनमा 

सहयोग पुर् याउने उदे्दश्य राख्छ ॰ रावरि य पररषदहरूको गठन, सहकारी अभ्यासद्वारा 

समुदायलाई आत्मवनभषर बनाउने, र औपवनिेवशक राज्यको चररत्र पररितषन गने प्रयास 

गररनछ॰ स्वशासन घोषणा गनष आधार के्षत्रको वनधाषरण र त्यसको स्पर निांकन 

(काटोग्राफी) गररौँ दै संविधानका प्रािधान र अन्तराषवरि य कानुनको सहारा वलइनछ॰ 

यसले रावरि य मुस्लक्त क्रास्लन्तलाई एक सुदृढ राजनीवतक पररयोजनाका रूपमा अवघ 

बढाउन मद्दत पुर् याउौँछ ॰ रणनीवत लक्ष्य प्राप्त गनष आिश्यकता अनुसार 

विकल्पसवहतको विद्रोह सुवनवित गनष यस रणनीवतले कायषनीवतक वदशा-वनदेशन 

प्रदान गछष  ॰ यसले रावरि य मुस्लक्त क्रास्लन्तलाई दीघषकालीन रूपमा सबल र प्रभािकारी 

बनाउने आधार वसजषना गदषछ ॰ 

स्वदेशिाद-वजन्दािाद l जय मातृभूवम l   
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